DU KIEN

KE HOACH CHU PE CAC CO CAC BAC TRONG TRUONG MAM NON

Thoi gian thuwe hién 3 tudn (tiv ngay 27/10 dén 14/11 nim 2025)

Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Luu y
Hoat dong (Ter 27/10 - (Ter 03/11- 07/11) ( Ter 10/11- 14/11)
31/10)
Chii d3 Céf cvc‘), cac bé}c Bé yéu co giao Cb gido cua con
nau an cho bé
Pon tré - C6 don tré, tro chuyén vui vé:

Tro chuyén

+Pon tré vao 16p. Hudng dan tré cat dd dung ca nhan.

+ Cho tré choi véi d6 choi & cac goc

+ Cho tré xem tranh va tro chuyén voi tre vé 16p hoc cua bé va cac
cd cdc bac trong truong mam non, quan tam dén suc khoe cua tré;
quan sét, nhic nha tré sir dung maot so tir chao hoi va tir 18 phép phu
hop tinh hudng, thé hién hanh vi théi quen van minh lich sy khi giao
tiép v4i ngudi khac, nhic tré mot sé ki nang nhu di dép, cat ba 16...
- Phéi hop PH:

+ Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh sitc khoe cia tré

+ Trao d6i v6i phu huynh quan tAm gitp tré biét néi tén, dia chi, tén
ong ba bd me. ..

TD sang +Thé duc sang: Tap cac dong tac: HO hép, tay, lung, bung, luon,
chan
+ Ho hap:
+ Tay vai: Hai tay dua ngang gap khuyu tay, hai tay thay nhau quay
doc than
+ Bung: Dtng nghiéng nguoi sang hai bén, dirg dan tay sau lung- gap
nguoi Vé trudc
+ Chan: Buéc khuyu mot chan vé phia trudc, chan sau thang; budc
khuyu chan trai sang bén trai, chan phai thang.
+ Bat: Bat tién vé phia trudc, bat khép tach chan
Thu LVPTVD LVPTVD LVPTVD
2 Van dong Van dong Van dong
R VDCB VDCB VDCB
Hoat dong Di c6 mang vat | Di c6 mang vat trén BO bang ban tay
hec trén tay dau cang chan
3 LVPTNT LVPTNT LVPTNT
NBTN NBTN PTTN




Cai bat, cai thia

Tro chuyén vé cong
vié€c cua ¢ gido

Tro chuyén vé cong
vi€c cua co giao

(ngay 20/11
4 | LVPTTCKNXH | LVPTTCKNXH - | LVPTTCKNXH -
™ ™ ™
Am nhac Am nhac Am nhac
NDTT: Day van NDTT: C6 va me PTTM
dong: Chau di NDKH: VDTN: Nu | Lién hoan van nghé
mau gi4o na nu néng cudi chi dé
NDKH: Nghe
hat: Co6 giao
5 LVPTNN LVPTNN LVPTNN
Vian hoc Vian hoc Van hoc
Tho: Truyén Tho: Mg va co
Gio choi Bac cap dudng
6 | LVPTTCKNXH LVPTNT LVPTTCKNXH-
-T™M Tao hinh ™
Tao hinh Nan vong tdng co va Tao hinh
EDP me V¢ cudn len
Xau vong hoa
tang ban
Hoat dong | Thir | - Quan sat: Nha | Quan sat: Céc co cap | Quan sat:
ngoai troi 2 béng, cau truot | dudng o Vuon rau choi
-CVD: bBoan tau | TCVD: Lon cau vong | TCVD: Troi nang
- Choi theo y - Choi theo y thich: | troi mua
thich:Choi du Choi véi bong Choi tu do: Tuodi
quay, cau trugt, cdy trong vuon rau,
nha bong nhat co, bat sau.

3 |- Thi nghiém: -Quan sat Cay xoai Quan sat: Dao choi
Chét tan, chat -TCVD: Hai qua tham quan cay buoi
khong tan - Choi theo y thich: | TCVD: Vé ding
- TCVD: Pu quay,cau truot. nha; Bong tron to’

Duodi bt cd Choi ty do: Véi d6
- CTD: Choi véi choi trén san
14 cay, choi truong
thuyén rong.
4 |-Quansat: Cay |-Quan sat: Quan sat | Quan sat: Cay coi

cau canh, cay 1oc
vung - CVD:
Duoi bat 1ay cd.

vuon hoa hong
- TCVb: Ga trong
vuon rau

trén san truong
TCVD: Hai qua




- Choi theo y
thich: Choi dong
nudc, tudi cay,

- Choi theo y thich:
Cau ca, vé phén, nhat
14 rung, choi vo1 céc
d6 choi ngoai troi.

Cho1 tu do: Choi
vOol cac do choi
ngoai troi

nhat co
5 |- Quan sat: Vuon | Thi nghiém vui véi Quan sat: Vuon
rau nam cham hoa hong

- Choi VD:Troi
nang troi mua

- Choi theo y
thich: bu quay

TCVD: Thi xem ai
nhanh

Choi tu do: * Chot
cau ca; Ve phén;
Choi voi la

TCVD: Bong tron
to.

Choi tu do: Cau ca,
Ve phén, nhat 1a
rung,

6 | - Quansat: Cay

Quan sat:

Quan sat: Cay bap

S4u Vuon rau mui, rau xa | cai
- Choi VD: Gieo | lach TCVb: Ga trong
hat TCVD: Ga trong vuon rau
- Choi theo y vuon rau Chot ty do Choi tu
thich: Do choi Choit tu do c6 quan do ¢6 quan tré choi
ngoai troi tré choi
Hoat dong |3 Hoat dong trai Hoat dong Hoat dong
(Thay thé nghiém: Tham | Trai nghiém: Tham | Trai nghiém: Bé
HD géc quan vuon rau quan 16p 3TA1 tap vat nudc cam
cua bé
5 Hoat dong trai | Hoat dong Hoat dong
nghiém: Choi | Trai nghiém: Choi Trai nghiém:
Vo1 cat vO1 bong Bé cham so6c vuon
hoa
Choi Hoat | 1. Hoat dgng véi do vat:

dong goc

- Tuan 1: Xép ban, ghé, xau vong do; choi véi dat nan
- Tuan 2: Xau vong tdng me, xem tranh, sach vé cac loai rau

- Tudn 3: Xép ban, ghé, xau vong do, 16ng hop

2. Go6c van dong:

-Tuan 1: Choi véi vong.
Tuan 2: Ché gach vé xay hang rao bao v¢€ vuon hoa
- Tuan 3: Choi véi bong, Di theo dudng ngoan ngoeo

3. Goc thao tac vai

-Tuan 1: Cho em an, bé em.

-Tuin 2: Béem
- Tuan 3: Cho em an
4. Goc sach truyén:

- Tuan 1: Xem tranh anh, truyén .
- Tuan 2: Bé nghe c6 ké chuyén




- Tuan 3: Xem tranh anh, vé cac c6 cac bac trong truong MN

Hoat dong | - Rén cho tré cac ky nang: ‘
in, nga, vé |+ Ren luyén cho tré thoi quen rura tay bang xa phong trudce khi an
sinh va sau khi Qi v¢€ sinh. L ‘
+ Hudng dan tré tu thé ngdi an; moi ¢ moi ban; cach su dung do
dung 3n udng; Tao théi quen, hanh vi tot trong an udng (khong noi
chuyén khi dn, khong 1am roi véi thire n ra ban...). don do dung sau
khi an...
+ V¢é sinh trude khi di ngti; Chuan bi d dung dé ngi; ngu dung gio,
nam dung tu thé, ngu du gidc; khong noi chuyén trong gid ngi ...
Hoat Thit | -Van dong | - TCVD: Chimsé va6td | - Tro choi: Van
dongchiéu 2 | theo nhac dong cdo va tho
hat c6 va
me
3 |- Trochoi: |-Béchoivéildicudn gidy | - Tro choi dan gian
- Chim sé : Kéo co
va 0 td
4 | Tro chot: - V¢ sinh tay, madt - Tro choi van
Chi chi dong: Pudi bat
chanh
chanh
5 | Tro choi - Choi tro choi: Con bo | - Tro choi
- Haiqua |rua Kéo cua Iira xé
6 | Thiz 6 hang tuan: Biéu dién vin nghé, néu gwong bé ngoan

Tratré

- Nhic tré don do choi, vé sinh, chinh trang dau toc, quan 4o
dé chuan bi ra ve.

- Nhic tré st dung cac tir nhu: " chao c6" " chao cac ban"..

- Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, strc khoe cua
tre khi tré c6 nhimg bét thuong hodc nhing tién bo hang ngay,
nhimg ndi dung phdi hop véi nha truong dé gido duc tré.



http://sieuthidochoimamnon.com/nhung-tro-choi-dan-gian-viet-nam.html
http://sieuthidochoimamnon.com/nhung-tro-choi-dan-gian-viet-nam.html

