
DỰ KIẾN CHỦ ĐỀ 

MÙA THU BÉ ĐẾN TRƯỜNG KHỐI 3 TUỔI 

(Thời gian thực hiện từ ngày 08/9/2025 đến ngày 26/9/2025) 

Hoạt 

động 

Tuần 1 

(Từ 08/9-12/9) 

Tuần 2 

(Từ 15/9- 19/9) 

Tuần 3 

( Từ 22/ 9- 

26/9) 

Lưu ý 

Chủ đề 
Ngày hội đến trường 

của bé 

Đồ chơi và các 

hoạt động của 

lớp 

Lớp học của 

bé 

 

Đón trẻ 

Trò 

chuyện 

 

- Cô đón trẻ: quan tâm đến sức khỏe của trẻ; quan sát, nhắc 

nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp 

tình huống, thể hiện hành vi thói quen văn minh lịch sự khi 

giao tiếp với người khác.  

- Trò chuyện với trẻ về những hiểu biết của trẻ về trường 

mầm non, về cô giáo. 

- Trò chuyện với trẻ về những hiểu biết của trẻ về ngày lễ 

Khai Giảng năm học mới. 

- Cho trẻ xem các hình ảnh về các hình ảnh về trường mầm 

non, về ngày lễ Khai Giảng, cô giáo, các bạn và các đồ chơi 

có trong trường mầm non. 

- Cho trẻ xem các video về trường mầm non qua các giờ hoạt 

động học, hoạt động ngoài trời, hoạt động góc, hoạt động 

trải nghiệm của năm học trước,… 

 

 

TD 

sáng 

+ Hô hấp: Thổi nơ, gà gáy 

+ Tay vai:  Hai tay đưa ngang gập khuỷu tay, hai tay thay 

nhau quay dọc thân 

+ Bụng:  Đứng nghiêng người sang hai bên, đứng đan tay sau 

lưng- gập người về trước 

+ Chân:  Bước khuỵu một chân về phía trước, chân sau 

thẳng; bước khuỵu chân trái sang bên trái, chân phải thẳng. 

+ Bật: Bật tiến về phía trước, bật khép tách chân 

(Rèn kỹ nắng lấy và cất dụng cụ tập thể dục, kỹ năng xếp 

hàng) 

 

Hoạt Thứ PTTC PTTC PTTC  



động 

học 

2 Thể dục 

 VĐCB: Đi 

trong đường hẹp 

Thể dục 

 VĐCB: Đi 

kiễng gót  

Thể dục 

 VĐCB: Bật tại 

chỗ. 

3 PTNT 

KPXH 

Tìm hiểu về lớp 

3 Tuổi A2.  

(5E) 

PTNT 

KPKH 

Thí nghiệm: 

Bóng bay tự thổi 

(Ứng dụng 

STEAM) 

PTNT 

KPXH 

Tìm hiểu về 

một số đồ chơi 

trong lớp. (5E) 

 

4 PTNT 

Toán 

 Trẻ quan tâm 

đến số lượng và 

đếm. 

 

PTNT 

Toán 

 Đếm đúng trên 

đồ vật 

PTNT 

Toán 

 Đếm các số 

lượng trong 

phạm vi một, 

Nhận biết số 1 

 

5 LQVH 

Thơ: 

Cô giáo của con 

 

LQVH 

Truyện: 

Đôi bạn tốt… 

 

LQVH 

Thơ: 

Bạn mới 

 

6 PTTM 

Âm nhạc 

Dạy hát;  

+ Trường chúng 

cháu là trường 

mầm non”…,  

+ Nghe hát:  

“Cháu đi mẫu 

giáo” 

PTTM 

Tạo hình 

 Tô màu trường 

mầm non 

PTTM 

Âm nhạc 

Biểu diễn văn 

nghệ 

cuối chủ 

đề 

 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

Thứ 

2 

- HĐMĐ: Tham 

quan  trường 

mầm non Hiển 

Khánh. 

- TCVĐ:  

Chuyền bóng về 

lớp học. 

- HĐMĐ: Tham 

quan vườn rau 

muống. 

- TCVĐ: Bạn 

nào nhanh về 

lớp 

-  Vẽ theo ý 

- HĐMĐ : 

Làm bút màu 

từ nguyên vật 

liệu tái chế. 

 ( Ứng dụng 

STEAM) 

 - Chơi tự do 

 



- Chơi tự chọn thích. 

3 - HĐMĐ:   

Thí nghiệm 

trứng chìm 

trứng nổi  

( Ứng dụng 

STEAM) 

 

 

 

- HĐMĐ:  

Dạo chơi sân 

trường. 

 - TCVĐ: Chơi 

tr  chơi vận 

động: “Lộn cầu 

vồng”. 

 + Vẽ theo ý 

thích. 

- HĐMĐ: 

Quan sát khu 

vườn café cổ 

của trường. 

- TCVĐ: Cô 

gọi tr  thưa 

 - Chơi theo ý 

thích 

 

4 - HĐMĐ : 

Tham quan 

phòng Bác Bảo 

Vệ.  

- TCVĐ: 

Chuyển trứng về 

ổ. 

- Chơi tự chọn 

- HĐMĐ:  

Hoạt động tại 

góc thư viện 

cộng đồng 

- Chơi tự chọn 

 

- HĐMĐ: 

Tham quan 

phòng Y Tế 

- Chơi tự chọn 

 

 

5 - HĐMĐ:  Tìm 

hiểu công việc 

hàng ngày của 

cô giáo. 

- Vẽ theo ý 

thích. 

 

- HĐMĐ:  Thí 

nghiệm: Màu 

sắc kỳ diệu. 

(Ứng dụng 

STEAM) 

- TCVĐ: Gieo 

hạt trong sân 

trường 

- Chơi tự chọn: 

Chơi với cát, 

nước 

- HĐMĐ: 

Quan sát thời 

tiết trong ngày. 

- TCVĐ: Tìm 

đúng đồ dùng. 

 

 

6 - HĐMĐ : Tổ 

chức chăm sóc 

cây khu vực của 

lớp. 

. 

- Chơi tự chọn 

- HĐMĐ :  Tổ 

chức chăm sóc 

vườn cây khu 

vực của lớp 

 - Chơi tự chọn 

- HĐMĐ :  Tổ 

chức lau dọn 

phòng STEAM 

của trường 

 - Chơi tự chọn 

 

 



Hoạt 

động 

(Thay 

thế HĐ 

góc 

3 HĐ trải 

nghiệm: Bé tập 

làm cô giáo. 

 

HĐ trải 

nghiệm:  Bé 

cùng cô trang trí 

lớp. 

HĐ trải 

nghiệm:  

Bé trồng rau 

 

5 HĐTT: Đồng 

diễn múa hát cả 

trường. 

HĐTT: Giao 

lưu nhảy 

Aerobic các lớp 

cùng khối. 

 

HĐTT:  Liên 

hoan văn nghệ 

cuối chủ đề. 

 

 

Hoạt 

động 

góc 

1. Góc xây dựng  

( T1): Xây dựng lớp học của bé 

(T2): Xây nhà cổng trường mầm non.  

(T3): Xây trường mầm non. 

a. Mục đích, yêu cầu:  

- Trẻ biết sử dụng các nguyên liệu khác nhau 1 cách phong 

phú để xây dựng hoàn thiện công trình: Trường mầm non 

- Trẻ biết cùng nhau phân chia công việc đặt tên theo công 

việc: ai là chú lái xe vận chuyển vật liệu, ai là kiến trúc sư, ai 

là thợ xây. 

- Trẻ biết bố cục cho công trình hài h a 

- Trẻ chơi đoàn kết, không tranh giành đồ chơi. 

- Thu dọn đồ chơi vào đúng nơi quy định. 

b. Chuẩn bị:  

Vật liệu xây dựng: gạch, các loại cây cỏ, hoa 

+ Hàng rào, cây, hoa, các khối lắp ghép...... 

c. Cách chơi: 

Cho trẻ nhận vai chơi: 2 chú lái xe chở vật liệu xây dựng 1 

bạn làm kiến trúc sư, các bạn khác là chú công nhân xây 

dựng công trình. 

2. Góc phân vai: 

( T1): 

- Gia đình: Nấu ăn, bế em 

- Bán hàng: Bán hàng rong đồ dùng học tập. 

(T2):   

- Bác sĩ khám bệnh. 

- Bán hàng: Cửa hàng bán đồ dùng học tập. 

(T3):  

- Gia đình: Nấu ăn, bế em. 

 

 

 



- Bác sĩ khám bệnh. 

- Bán hàng trong siêu thị, mua sắm đồ dùng. 

a. Mục đích, yêu cầu:  

- Trẻ biết về góc chơi, các góc phù hợp với chủ đề. Biết nhận 

vai chơi và thể hiện vai chơi cuả mình. 

- Trẻ biết thể hiện cách mua bán đúng, khám bệnh và nấu ăn. 

- Trẻ chơi đoàn kết, không tranh giành đồ chơi. 

- Thu dọn đồ chơi vào đúng nơi quy định. 

b. Chuẩn bị:  

- Đồ dùng nấu ăn 

- Đồ dùng bác sĩ 

- Đồ dùng học tập ( Số lượng nhiều) 

+ Giỏ, túi,… 

c. Cách chơi: 

- Siêu thị của bé. 

+ Cô quan sát và gợi mở nội dung chơi, tr  chuyện cùng trẻ 

trong vai khách mua hàng. 

+ Cửa hàng của các bạn bán những gì? 

+ Ai là cửa hàng trưởng? Bạn nào là người mua hàng? 

+ Cửa hàng hôm nay có mặt hàng nào mới không giới thiệu 

cho tôi... 

- Gia đình: 

+ Ai nấu ăn?  

+ Nấu món gi?... 

3. Góc học tập: 

( T1):  Thư viện: Xem tranh ảnh tô màu trường mầm non 

(T2): Tập tô chứ, số; xếp số, ghép hình… 

(T3): - Thư viện: Xem tranh ảnh tô màu trường mầm non 

          - Tập tô chứ, số;, xếp số, ghép hình… 

a. Mục đích, yêu cầu:  

- Trẻ biết cầm màu và tô màu vào đúng. 

- Trẻ biết và thích đọc, tự xem tranh ảnh về chủ đề. 

- Trẻ biết sắp xếp số từ trái qua phải phân loại đúng màu sắc, 

tính chất,… 

- Thu dọn đồ chơi vào đúng nơi quy định. 

b. Chuẩn bị:  

- Tranh ảnh chủ đề trường mầm non. 

- Vở tập tô, số, xếp hình 



+ Giỏ, túi,… 

c. Cách chơi: 

- Các con đang đọc gì đấy ? 

- Tôi thấy những quyển sách này rất hay và ý nghĩa? 

- Chúc các con có 1 buổi đọc sách và học tập vui vẻ thú vị! 

4. Góc nghệ thuật: 

(T1): Tô màu trường mầm non, cô giáo, các bạn, đồ dùng 

(T2):  Biểu diễn các bài hát trong chủ đề. 

(T3): - Tô màu trường mầm non, cô giáo, các bạn, đồ dùng 

          - Biểu diễn các bài hát trong chủ đề. 

a. Mục đích, yêu cầu:  

- Trẻ biết cầm màu và tô màu vào đúng tranh sao cho đều 

màu, đẹp, phát triển tính thẩm mỹ của trẻ. 

- Trẻ tự tin biểu diễn trên sân khấu, hát to đúng nhịp điệu, 

rèn khả năng cảm thụ âm nhạc của trẻ 

- Thu dọn đồ chơi vào đúng nơi quy định. 

b. Chuẩn bị:  

- Tranh ,giấy,màu, khăn,… 

- Dụng cụ âm nhạc, nhạc các bài hát trong chủ đề, sân 

khấu,… 

c. Cách chơi: 

- Xin chào các ca sĩ nhí? 

Hôm nay các bạn hát về chủ đề gì 

Chủ đề này có những bài hát nào 

Chúc các bạn hát thật hay và nhiều người yêu mến các bạn. 

- Con vẽ gì? … 

5. Góc thiên nhiên: 

(T1,2,3) - Tưới cây, chăm sóc vườn hoa, trồng hoa . 

              - Cắt tỉa cây. 

a. Mục đích, yêu cầu:  

- Trẻ biết sử dụng dụng cụ chăm sóc cây để chăm sóc vườn 

cây 

- Trẻ biết trân trọng nhưng cây xanh mà mình trồng và chăm 

sóc mỗi ngày. 

- Thu dọn đồ chơi vào đúng nơi quy định. 

b. Chuẩn bị:  

- Dụng cụ chăm sóc cây, khăn, nước, kéo,…. 

c. Cách chơi: 



 

Xin chào tất cả các bác  

Các bác đang làm gì đấy? 

Tôi thấy hôm nay ở siêu thị bán rất nhiều cây hoa đẹp 

Chúc các bác trồng được nhiều cây hoa đẹp nhé! 

Rèn trẻ kỹ năng lấy và cất đồ dùng đúng nơi quy định, sắp 

xếp, lau dọn bụi trên đồ chơi, sắp xếp vào đúng vị trí bài dễ 

ở trên, bài khó ở dưới. 

HĐ ăn, 

ngủ, vệ 

sinh 

 

- Luyện tập rửa tay bằng xà ph ng, đi vệ sinh đúng nơi quy 

định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng. 

 

 

Hoạt 

động 

chiều  

Thứ 2 Dạy trẻ KNS: 

Trò chuyện về 

kỹ năng đảm 

bảo an toàn 

Dạy trẻ KNS:  

Chào hỏi lễ 

phép 

Dạy trẻ KNS:   

Kiên nhẫn chờ 

đợi đến lượt 

 

3   Trò truyện về  

các góc của lớp 3 

tuổi A2 

 Làm quen với 

vở bài tập 

Toán 

 

 Chơi tr  chơi: 

Lộn cầu vồng 

 

 

4 HĐ STEAM: 

Làm hộp cắm 

bút (EDP) 

Dự án nhỏ 

STEAM: Thiết 

kế cổng trường 

mầm non. 

Ôn bài hát:  

Trường chúng 

cháu là trường 

mầm non 

 

5 - VĐTN: Cháu 

đến trường mầm 

non,  

- Nghe hát:  Vui 

đến trường  

 

- Làm quen 

với vở kỹ năng 

sống 

 

- Rèn cho trẻ 

có kỹ năng biết 

rửa tay trước 

khi ăn sau khi 

đi vệ sinh và 

khi tay bẩn  

 

6 Thứ 6 hàng tuần: Biểu diễn văn nghệ,  

nêu gương bé ngoan 


